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ZAKRES OPRACOWANIA

Opracowanie niniejsze stanowi Projekt Techniczny Instalacji Sanitarnych w Centrum

Badawczo Rozwojowe, ul. Katowicka 21, Wolica, Gmina Nadarzyn

Zakres opracowania obejmuje:

- Instalacje wentylacji

- Instalacje klimatyzacji i grzewczg

- Instalacje wodociggowg —zimnej oraz cieptej wody uzytkowe;j
- Instalacje hydrantowg

- Instalacje kanalizacji sanitarnej

Niniejsze opracowanie nie obejmuje swoim zakresem:

- Przytgcza do sieci zewnetrznych uzbrojenia terenu

- automatyka

DANE OGOLNE OBIEKTU

Obiekt zostat zaprojektowany, jako budynek sktadajgcy sie z dwdoch segmentow:

e segment I: cze$¢ biurowa
e segment Il: hala

PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawe opracowania stanowia:

- Umowa ze Zleceniodawca;

- Wymagania Inwestora;

- Projekt architektoniczny opracowany przez biuro

- Warunki Ochrony Przeciwpozarowej oraz uzgodnienia z rzeczoznawcg ds.
zabezpieczen przeciwpozarowych;

- Uzgodnienia miedzybranzowe

- Obowigzujgce normy i przepisy zwigzane z tematem

PRZYWOLANE PRZEPISY, NORMY | ZASADY WIEDZY TECHNICZNEJ

Budynek, jego wyposazenie, organizacja pracy i stosowane procedury powinny by¢

zgodne z obowigzujgcym prawem i sztukg budowlang, a w szczegdlnosci z:

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 89, poz. 414 z
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11.

12.
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16.

pozniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki ich usytuowanie
(Dz.U. Nr75, poz. 690 z pozniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 kwietnia 2012 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. Nr 0, poz. 462 z
pozniejszymi zmianami)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 14 stycznia 2002 r. w sprawie okreslenia
przecietnych norm zuzycia wody (Dz.U. Nr 8, poz. 70)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz.U. Nr 124,
poz. 1030)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 sierpnia 2003 r. w
sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169 poz.
1650)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenhstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U.
Nr 47, poz. 401)

Rozporzgdzenie Ministra Srodowiska z dnia 15 pazdziernika 2014 r. w sprawie
dopuszczalnych pozioméw hatasu w srodowisku (Dz.U. Nr 120, poz. 826 z
pbézniejszymi zmianami)

PN-EN 12831: 2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego

PN-B 02414: 1999. Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Zabezpieczenia instalacji
ogrzewan wodnych systemu zamknietego z naczyniami wzbiorczymi
przeponowymi. Wymagania.

PN-B 02421: 2000 Ogrzewnictwo i cieptownictwo — izolacja cieplna przewodow,
armatury i urzgdzeh — Wymagani i badania odbiorcze

PN-EN ISO 10211: 2008 Mostki cieplne w budynkach — Strumienie ciepfa i
temperatury powierzchni — Obliczenia szczegotowe

PN-EN ISO 13370: 2008 Cieplne w wtasciwosci uzytkowe budynkéw — Wymiana
ciepfa przez grunt — Metody obliczania.

PN-EN ISO 13789: 2008 Cieplne wiasciwosci uzytkowe budynkow —
Wspodtczynniki wymiany ciepta przez przenikanie i wentylacje — Metoda obliczania
PN-EN I1SO 6946: 2008 Komponenty budowlane i elementy budynku — Opér



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.
29.

30.

31.

32.

33.

34.

cieplny i wspotczynniki przenikania ciepta — Metoda obliczania

PN-EN ISO 14683: 2008 Mostki cieplne w budynkach — Liniowy wspotczynnik
przenikania ciepta — Metody uproszczone i wartosci orientacyjne.

PN-B 03420: 1976. Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza
zewnetrznego.

PN-B 03421: 1978. Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza
wewnetrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi.
PN-B 03430:1983, PN-B-03430:1983/Az3:2000 Wentylacja w budynkach
mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej. Wymagania.
PN-B 02852:2001. Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie. Obliczanie
obcigzenia oghiowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.
PN-B 02151-02:1987. Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem pomieszczen
w budynkach. Dopuszczalne wartosci poziomu dzwieku w pomieszczeniach.
PN-B 02151-3:2015-10 Akustyka budowlana. Ochrona przed hatasem
pomieszczen w budynkach. 1zolacyjnos¢ akustyczna przegréd w budynkach oraz
izolacyjnos¢ akustyczna elementéw budowlanych. Wymagania.

PN-EN  806-2:2005 Wymagania dotyczgce  wewnetrznych  instalacji
wodociggowych do przesytu wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Czes¢
2: Projektowanie.

PN-B 1706:1992 Instalacje wodociggowe. Wymagania w projektowaniu.

PN-EN 1717:2003 Ochrona przed wtérnym zanieczyszczaniem wody w
instalacjach wodociggowych i o0go6lne wymagania dotyczace urzadzen
zapobiegajgcych zanieczyszczeniu przez przeptyw zwrotny.

PN-B 10720:1998 Wodociggi. Zabudowa zestawow wodomierzowych w
instalacjach wodociggowych. Wymagania i badania przy odbiorze.

PN-B 02440:1976 Zabezpieczenie urzadzen cieptej wody uzytkowej. Wymagania.
PN-EN 12056-1:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnagtrz budynkow
Czes$¢ 1: Postanowienia ogodlne i wymagania

PN-EN 12056-2:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnagtrz budynkéw
Cze$¢ 2: Kanalizacja sanitarna, projektowanie ukfadu i obliczenia

PN-EN 12056-3:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow
Czes$¢ 3: Przewody deszczowe — Projektowanie uktadu i obliczanie

PN-EN 671-1:2012 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Czes¢ 1:
Hydranty wewnetrzne z wezem potsztywnym.

PN-EN ISO 6708:1998 Elementy rurociggéw - Definicja i dobor DN (wymiaru
nominalnego).

PN-EN 1610:2015-10 Budowa i badania przewoddéw kanalizacyjnych



5. DANE WYJSCIOWE DO PROJEKTOWANIA

5.1 Obliczeniowe parametry powietrza zewnetrznego

Obliczenia parametréw powietrza zewnetrznego przyjeto zgodnie z PN-B 03420:1976
i PN-B 02403:1982 i wynoszg odpowiednio:

¢ dla okresu letniego (Il strefa klimatyczna):
te = +30°C, ¢=45%

o dla okresu zimowego (Il strefa klimatyczna):
te = -20°C, ¢=100%

5.2 Obliczeniowe parametry powietrza wewnetrznego
Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynku przyjeto zgodnie z ustaleniami z

inwestorem i Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w

sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie

§134.2
Temperatura wew. Temperatura wew.
Pomieszczenie latem zima
+20+1°
Hall wejsciowy 26+/-2 20£1°C
+20+1°C
Pokoje biurowe 26+/-2
Toalety, pomieszczenia: NK +20+1°C
socjalne, pierwszej pomocy
tazienki, NK +24 +1°C

NK- wartos$¢ niekontrolowana - wynikowa
Wilgotnos¢ we wszystkich pomieszczeniach nie bedzie kontrolowana.
5.3 Strumienie powietrza wentylacyjnego

Przyjeto nastepujgce ilosci powietrza swiezego:



Pomiessezenie llo§¢ m®h | Zageszczenie | llosé
na osobe | m?/osobe wymian

Pokoje biurowe 30 -
Pomieszczenia techniczne - - 2
Pom. socjalne i ) 2
Klatki schodowe, magazyn - - 1
Korytarze, komunikacja - - 1
Warsztat 021 - - 4
Szatnia - - 6

5.4 Strumien powietrza wyciggowego/krotnosci wymian dla pomieszczen sanitarnych

Przyjeto nastepujgce ilosci powietrza wycigganego z pomieszczen sanitarnych:

Rodzaj llo$¢ powietrza
Miska ustepowa 50 m¥h
Natrysk 80 m%h

5.5 Obliczeniowe wartosci wspoétczynnikéw przenikania ciepta

W tabeli ponizej zestawiono wspétczynniki przenikania ciepta dla przegréd
budowlanych w poréwnaniu z ich wartosciami maksymalnymi zgodnie z Warunkami

Technicznymi wymagania dla 2017 roku:

Rodzaj przegrody Obliczeniowy | Maksymalny
wspoétczynnik | wspoétczynnik
przenikania przenikania ciepta
ciepta Umax [W/m3K]

U [W/m?3K]

Sciany zewnetrzne 0,163 0,20

Okna 0,9 0,9

Dachy 0,125 0,15

Drzwi zewnetrzne 15 1,5

Podtoga na gruncie 0,29 0,3




6.

INSTALACJE WENTYLACJI

6.1 Instalacja wentylacji w pomieszczeniach biurowych

Dla pomieszczen znajdujgcych sie w czesci biurowej zaprojektowano niezalezny uktad
wentylacyjny nawiewno-wywiewny obstugiwany przez centrale wentylacyjng
zlokalizowana na dachu budynku. Centrala zostata zaprojektowana w wykonaniu
zewnetrznym. Urzadzenie miedzy innymi skltada sie z  dwdch wentylatoréw,
wymiennika obrotowego, nagrzewnicy elektrycznej 6 kW i chiodnicy/nagrzewnicy
freonowej 8 kW, Vn=2360 m3/h, Vw=1910 m3/h.

Nawiew i wywiew powietrza z poszczegolnych pomieszczen realizowany bedzie

poprzez zawory nawiewne i wywiewne.

llos¢ powietrza swiezego przewidziana dla jednej osoby wynosi 30 m3/h.

Na instalacjach zaprojektowano ttumiki prostokgtne 600 x 300 L= 1500 z dwoma

kulisami.

Instalacja przeznaczona bedzie do pracy ciggtej z mozliwoscig okresowego obnizenia

wydajnosci poza godzinami uzytkowania.

Kanaly nawiewne i wywiewne na zewnatrz izolowane wetng 80mm i zabezpieczone

ptaszczem z blachy.

Sterowanie centrala wentylacyjng bedzie odbywato sie z pomieszczenia 0.16

6.2 Instalacja wentylacji w pokojach na 2 pietrze

Dla pomieszczen znajdujgcych sie na 2 pietrze zaprojektowano niezalezny uktad
wentylacyjny nawiewno-wywiewny obstugiwany przez centrale wentylacyjng
zlokalizowana na dachu budynku. Centrala zostata zaprojektowana w wykonaniu
zewnetrznym. Urzgdzenie miedzy innymi sklada sie z  dwdch wentylatorow,
wymiennika krzyzowego, nagrzewnicy elektrycznej pierwotnej 2 kW i nagrzewnicy
wtornej 2 kW, Vn=700 m3/h, Vw=730 m3/h. dP=200 Pa

Powietrze nawiewane do pokoi przez zawory nawiewne a wyciggane z tazienek przez

zawory wywiewne.

Na instalacjach zaprojektowano ttumiki akustyczne — wielko$¢ ttumikéw zgodnie z

rysunkami.
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Instalacja przeznaczona bedzie do pracy ciggtej z mozliwoscig okresowego obnizenia

wydajnosci poza godzinami uzytkowania.

Kanaty na zewnatrz izolowane wetng 80mm i zabezpieczone ptaszczem z blachy.

Sterowanie centrala wentylacyjng bedzie odbywato sie z pomieszczenia 0.16

6.3 Instalacja wentylacji w pomieszczeniach laboratoryjnych

Dla pomieszczen znajdujgcych sie w czesci laboratoryjnej zaprojektowano
niezalezny uktad wentylacyjny nawiewno-wywiewny obstugiwany przez centrale
wentylacyjng zlokalizowang na przylegajgcej hali. Centrala zostata zaprojektowana w
wykonaniu zewnetrznym. Urzadzenie miedzy innymi sktada sie z dwdch wentylatorow,
wymiennika krzyzowego, nagrzewnicy elektrycznej 4 kW, Vn=1500 m3/h, Vw=1500
m3/h.

Nawiew i wywiew powietrza z poszczegolnych pomieszczen realizowany bedzie
poprzez kraty nawiewne i wywiewne wyposazone w przepustnice. Kanaty przechodzg

przez strefy p.poz. i ze wzgledu na to zaprojektowano na kanatach klapy p.poz EIS120.

llos¢ wymian powietrza dla tych pomieszczen 8 wym/h.

Na instalacjach zaprojektowano ttumiki prostokatne 500 x 350 L= 1500 z trzema

kulisami.

Instalacja przeznaczona bedzie do pracy ciggtej z mozliwoscig okresowego obnizenia

wydajnosci poza godzinami uzytkowania.

Kanaty na zewnatrz izolowane wetng 80mm i zabezpieczone ptaszczem z blachy.

Sterowanie centrala wentylacyjng bedzie odbywato sie z pomieszczenia 0.16

6.4 Instalacja wentylacji wyciggowej z WC

Dla pomieszczen sanitarnych znajdujgcych sie na parterze i pierwszym pietrze
zaprojektowano instalacje wywiewng. Powietrze wyciggane poprzez zawory
wywiewne, a nastepnie odprowadzane kanatami spiro do wentylatora dachowego
zlokalizowanego na dachu budynku wyposazonego w podstawe ttumigcag. llos¢

powietrza wyciggana przez ten system wynosi Vw=610 m3/h.
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Instalacja przeznaczona bedzie do pracy ciggtej z mozliwoscig okresowego obnizenia

wydajnosci poza godzinami uzytkowania.

Kanaty na zewnatrz izolowane wetng 80mm i zabezpieczone ptaszczem z blachy.

Sterowanie wentylatorem bedzie odbywato sie z pomieszczenia 0.16

6.5 Instalacja nawiewno wywiewna pom. warsztatu

Dla wentylacji pomieszczenia warsztatu zaprojektowano baterie czterech

rekuperatorow sciennych o tgcznym wydatku powietrza Vw=240 m3/h.

6.6 Instalacja wywiewna hala

Dla wentylacji pomieszczenia hali zaprojektowano zgodnie z wytycznymi
inwestora dwa wentylatory wyciggowe dachowe zlokalizowane na dwdch
przeciwlegtych koncach hali. Zaprojektowano wentylatory o wydatku Vw=670 m3/h

kazdy.

6.7 Materialy i wykonanie

Przed przystgpieniem do prac nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ wszystkie
wymiary w naturze oraz zweryfikowac¢ u dostawcy wszystkie dane urzgdzen, zwtaszcza
gabarytowe i elektryczne. Wszystkie szczegdty dotyczace realizacji instalacji nie
przedstawione w sposdb wyczerpujgcy w niniejszym opracowaniu muszg zostaé
wyjasnione nadzorem autorskim.

Przewody instalacji wentylacyjnej dla sali konsumentéw wykona¢ wg. PN-B-
03434 w klasie N, klasa szczelno$ci A z blachy stalowej ocynkowanej o grubosci 1mm.
Potgczenia przewodow wentylacyjnych nalezy wykonac¢ zgodnie z wymaganiami PN-
B-76002:1996. Przewody elastyczne typu flex tgczy¢ z ksztattkami okragtymi za
pomocg opasek zaciskowych i tadm samoprzylepnych. Przewody i ksztattki powinny
mie¢ powierzchnie gtadkg, bez wgniecen i uszkodzen powtoki ochronnej.
Technologiczne ubytki powtoki ochronnej powinny by¢é zabezpieczone Srodkami
antykorozyjnymi. Przy przechowywaniu i transporcie przewody i ksztattki zaleca sie
chroni¢ przed opadami atmosferycznymi. Nie nalezy dopusci¢ do powstania uszkodzen
mechanicznych ani uszkodzen powtoki ochronnej. Przewody podwieszac¢ do stropow
przy pomocy typowych zawiesi wentylacyjnych z mozliwoscig regulacji. Zawiesie musi
by¢ dostosowane to danego typu stropu.

Prace montazowe nalezy wykonac¢ po zakohczeniu prac budowlanych, aby nie
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dopusci¢ do zanieczyszczenia wnetrza przewodow pozostatosciami materiatéw
budowlanych.

Instalacja po wykonaniu i zainstalowaniu powinna by¢ poddana oczyszczeniu i
przedmuchaniu. Nastepnie nalezy przeprowadzi¢ rozruch i regulacje z wykonaniem
pomiaréw wydajnosci urzgdzen oraz catosci instalaciji.

Catos¢ robot wykonaé zgodnie z niniejszym projektem oraz ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” Stawomir Pykacz, Elzbieta
Buczynska-Tytz; Cobrti Instal, Warszawa wrzesien 2002 r.

Prace rozruchowe wykona¢ wedlug PN-79/B-10440 ,Wentylacja mechaniczna.

Urzadzenia wentylacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze”.
7. INSTALACJA KLIMATYZACJI | OGRZEWANIA

7.1 Instalacja klimatyzacji i ogrzewania — zrédto ciepta

Energia ciepta w budynku bedzie zapewniona przez system klimatyzacji oraz pompe
ciepta. Pomieszczenia sanitarne, w ktorych znajdujg sie prysznice dodatkowo
doposazone w grzejniki elektryczne w celu osiggniecia wymaganej temperatury 24
st.C.

Pomieszczenia budynku bedg ogrzewane i chtodzone za pomocag nastepujacych

systeméw:

- system VRF — poziomy parteru i pierwszego pietra

- system klimatyzaciji split — poziom drugiego pietra

- system pompy ciepta — ciepta woda uzytkowa

- grzejniki elektryczne w pomieszczeniach z prysznicami

- nagrzewnice/chtodnice freonowe w centralach

7.2 Instalacja VRF

Zaprojektowano klimatyzacje typu VRF firmy TOSHIBA lub réwnowazny. System VRF
zostat podzielony odpowiednio na dwie czesci z ktérej kazda jest obstugiwana przez
odrebng jednostke zewnetrzng. Zaprojektowano odrebne instalacje dla parteru oraz dla
pietra.

Instalacja na parterze bedzie tgczyta skraplacz o0 mocach 28 kW cht/28 kW grz np. typ
MMY-MUP1001HT8P-E Ilub réwnowazny umiejscowiony na ziemi przy $cianie
zewnetrznej warsztatu z jednostkami wewnetrznymi  znajdujgcymi  sie  w
poszczegdlnych pomieszczeniach. Skropliny odprowadzane grawitacyjnie pod

umywalki, zasyfonowane i wigczone z pustkg powietrzng.

13



Instalacja na pietrze bedzie tgczyta skraplacz o mocach 28 kW cht/28 kW grz np. typ
MCY-MHP1006HS8-E lub réwnowazny umiejscowiony na Scianie zewnetrznej
warsztatu posadowionej na ziemi z jednostkami wewnetrznymi typ MMK znajdujgcymi
sie w poszczegolnych pomieszczeniach. Skropliny odprowadzane grawitacyjnie pod
umywalki, zasyfonowane i wtgczone z pustkg powietrzna.

W kazdym z pomieszczen zaprojektowano sterownik nascienne do niezaleznego
regulowania temperatury w danym pomieszczeniu. Sterowniki wyposazone w

termostat.

7.3 Instalacja klimatyzacji split

Na kondygnacji +2 zaprojektowano instalacje opartg na jednostkach klimatyzacyjnych
typu split. Kazdy pokdj bedzie miat swojg jednostke wewnetrzng. Skraplacze
zlokalizowane na $cianie zewnetrznej na daszkach bedg potgczone z jednostkami
wewnetrznymi znajdujacymi sie w poszczegdlnych pomieszczeniach. Skropliny z
urzgdzeh przepompowywane poprzez pompki skroplin do najblizszych podejs¢
kanalizacji — zasyfonowane i wigczone z pustkg powietrzng. Jednostki o mocy
chtodniczej 2,5 kW i grzewczej 2,5 kW np. RAS B07J2KVGE lub réwnowazne.

W kazdym z pomieszczen zaprojektowano sterownik nascienny do niezaleznego
regulowania temperatury w danym pomieszczeniu. Sterowniki wyposazone w
termostat.

Dodatkowo system ten wyposazony w sterownik sieciowy, ktéry umozliwi kontrole

administratora nad wszystkimi jednostkami.

7.4 Materialy i wykonanie

Podczas montazu i rozruchu nalezy przestrzegaC wymogoéw zawartych w
dokumentacji techniczno - ruchowej dostarczonej przez producentéw poszczegdinych
urzadzen.

W celu zapewnienia wtasciwej pracy instalacji, montazu i rozruchu powinna
dokonywa¢ wyspecjalizowana firma posiadajgca odpowiednie kwalifikacje i
autoryzacje firmy.

Instalacja ziebnicza tgczaca skraplacz z klimatyzatorem bedzie wykonana z rur
miedzianych o srednicach podanych na rysunku.

taczenia rur chtodniczych wykona¢ jako Iutowane w ostonie gazow
szlachetnych. Cato$¢ robot nalezy wykonac¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robét budowlano - montazowych cz.ll — instalacje sanitarne i
przemystowe”. Rury miedziane nalezy zaizolowa¢ otuling do rur klimatyzacji o
przewodnosci cieplnej mniejszej niz 0,034 W/mK i klasie odpornosci ogniowej B-s3,

d0 np. KAIFLEX 9mm lub rownowazny.
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7.5 Proby szczelnosci instalacji

Prébe szczelnosci wykonac zgodnie z w polskg normg PN-EN 378-2, oraz wytycznymi
producentow.
Podczas wykonywania proby cisnieniowej nalezy pamieta¢ dodatkowo o :
1. Nalezy zapewni¢ otwarcie wszystkich zaworéw rozpreznych urzadzen
wewnetrznych. Podczas préby cisnieniowej nie nalezy podtgczac zasilania, poniewaz
zawory zamykajg sie po jego zatgczeniu.
2. Nalezy zastosowa¢ manometr o odpowiedniej skali (od 1,25 do 2 krotnosci ciSnienia
préby).
3. Azot napetniamy przez przylgcze serwisowe strony cieczowej lub gazowej.
4. Prébe cisnieniowg nalezy przeprowadzac etapowo

* 1 ETAP — podniesienie ci$. do 0,5 MPa — obserwacja przez okoto 5 min. czy nie
ma spadku.

» 2 ETAP — podniesienie cis. do 1,5 MPa — obserwacja przez okoto 5 min. czy nie
ma spadku.

* 3 ETAP - podniesienie cisnienia do 4,15 MPa — zasadnicza proba trwajgca 24
godziny.

Prébe zasadniczg wykonujemy przy zamknietym zaworze butli. Podczas proby
nalezy zanotowa¢ wartosC cisnienia poczgtkowego i temperatury otoczenia.
Pamietajgc, ze w stanie gazowym wartosc cisnienia jest scisle powigzana z wartoscig
temperatury, po zakonczeniu proby nalezy wprowadzi¢ korekte uwzgledniajgc, ze na
kazdy 10C wartos¢ cisnienia zmieni sie o okoto 0,1 bara.

Stwierdzenie spadku cisnienia na ktérymkolwiek z etapédw wskazuje na
nieszczelnos¢ instalacji. Wykrywanie wyciekow mozemy przeprowadzi¢ najprostszymi
metodami:

* kontrola stuchowa: intensywny wyciek jest styszalny jako charakterystyczny syk,

* kontrola dotykowa

* kontrola przy uzyciu wody mydlanej. Pecherzyki azotu bedg widoczne w miejscu
wycieku.

Napetnianie czynnikiem instalacji nalezy wykonac przez przewdd cieczowy,
odpowiednio zamykajgc zawdr wysokiego cidnienia a otwierajgc zawor niskiego
cis$nienia. Nalezy zwrdci¢ uwage na ponizsze zalecenia:

+ aby unikngé uszkodzenia sprezarki trzeba odczekaé co najmniej 12 godzin przed
uruchomieniem pracy, liczac od momentu zatgczenia zasilania,
» aby unikng¢ powrotu cieczy, nalezy dodawacC czynnik stopniowo w matych

ilosciach,
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 temperatura gazu w butli musi by¢ utrzymywana na poziomie przekraczajgcym
temperature nasycenia o co najmniej 10°C, tak aby zapewni¢ odpowiedni kierunek
przeptywu czynnika.
llo§¢ napetnionego czynnika powinna zostaé odnotowana na specjalnej
tabliczce serwisowej umieszczonej na urzgdzeniu. Ostatnim etapem jest przekazanie
instalacji do czynnosci rozruchowych, polega ono na opracowaniu protokotéw z prob i
napetnien oraz ostatniej kontroli wzrokowej instalacji. Przeprowadzenie proby

cisnieniowej moze dokonac wytgcznie wykwalifikowany i autoryzowany personel.
8. INSTALACJA WODNO - KANALIZACYJNE

8.1 Zatlozenia projektowe

Instalacje wodociggowe i kanalizacyjne zostaty zaprojektowane zgodnie z Polskimi

Normami, oraz odpowiadajgcymi Normami Europejskimi.

Instalacja wodociggowa zostata zwymiarowana przy zatozeniach maksymalnych

predkosci:

- w pionach i podtgczeniach od pionu do punktéw czerpalnych - 1.5 m/s

- w przewodach rozdzielczych i przytgczach wodociggowych — 1,0 m/s

Maksymalna temperatura cieptej wody uzytkowej w instalacji wynosi bedzie 60°C z

mozliwoscig podgrzania wody do temperatury 70°C (ochrona przed Legionellg).

8.2 Instalacja zimnej wody uzytkowej

Woda do budynku doprowadzona bedzie za posrednictwem przytgcza z lokalnej sieci
wodociggowej. Projekt przylgcza wodociggowego objety bedzie odrebnym

opracowaniem.

Woda zimna doprowadzona do budynku przeznaczona bedzie na cele socjalno -

bytowe, przygotowanie cieptej wody uzytkowej, ochrony p. poz. oraz cele porzgdkowe.

Zestaw wodomierzowy wraz z niezbedng armaturg odcinajgcg, filtrem i zaworem
antyskazeniowym zamontowane bedg w studni wodomierzowe;j. Projekt wg odrebnego
opracowania. W pomieszczeniu technicznym zostanie zlokalizowany zawor

antyskazeniowy.

Za wejsciem wody do budynku za zaworem antyskazeniowym zaprojektowano

odejscie na instalacje do podlewania zieleni. Zaprojektowano wodomierz dn 20 wraz z
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armaturg odcinajgcg oraz zaworem zwrotnym. Opracowanie dalsze instalacji

podlewania ogrodu wg odrebnego opracowania.

Rozprowadzenia przewodéw od piondw do przyboréw zaprojektowano z rur z tworzywa

sztucznego.

Instalacje wodociggowg przewidziano, jako rozgatezng. Na wyzsze pietra woda
doprowadzona bedzie pionem W1, od ktérego odchodzi¢ bedg odgatezienia zasilajgce
grupy odbiornikdw na danym poziomie. Rurociggi rozprowadzone bedg pod stropem
kondygnacji, a podejScia do punktéw odbioru wykonane zostang w bruzdach i

sciankach instalacyjnych. Instalacja uzbrojona bedzie w:

zawory kulowe, gwintowane, odcinajgce (piony, kazdy odbiornik),

zawory kulowe, gwintowane, ze ztgczkg do weza,

baterie,

stacje uzdatniania wody (zmiekczacz).

Stacje uzdatniania wody nalezy zainstalowa¢ w pomieszczeniu 0.22 zgodnie z czescig
graficzng. Nalezy zastosowac stacje uzdatniania wody o parametrach nie gorszych niz:
Cisnienie nominalne 1,3-8,0, Przeptyw min 3,1(m3/h), objeto$¢ ztoza min 35 |,

Pojemnos¢ jono wymien. 113 m3 x °dH np. Trinnity Hybrid lub réwnowazny.

Przewody  wody  zimnej nalezy  zaizolowaé¢  otuling  termoizolacyjng

nierozprzestrzeniajgcg ognia.

Przed podtgczeniem zamontowanej instalacji do sieci nalezy poddaé jg prébie
ci$nieniowej na szczelnos¢. Nastepnie sprawdzong instalacje poddac ptukaniu woda,

az do uzyskania pozytywnego wyniku badania bakteriologicznego.

Przewody poziome powinny by¢é prowadzone ze spadkiem tak, zeby w najnizszych
miejscach zataman przewodéw zapewni¢ mozliwo$s¢ odwadniania instalacji, oraz

mozliwos¢ odpowietrzania przez punkty czerpalne.

8.3 Instalacja cieptej wody uzytkowej

Przygotowanie wody na potrzeby instalacji c.w.u dla obiektu odbywac sie bedzie dzieki
pompie ciepta 0 mocy grzewczej 14 kW np. firmy Dimplex typ LAK 14ITR / 372940
DFS lub réwnowazny. Jednostka zlokalizowana na $cianie zewnetrznej hali przy
pomieszczeniu warsztatu. Za pomocg pompy ciepta zasilany bedzie zbiornik cieptej
wody uzytkowej o pojemnosci V=500 | np. typ WWSP 56 lub réwnowazny. Dodatkowo
zbiornik wyposazony w grzatke elektryczng 6kW.
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W instalacji zastosowany bedzie system wymuszonej cyrkulacji pompowe;j.

Rozprowadzenia przewoddéw od pionéw do przyboréw w zaprojektowano z rur z
tworzywa sztucznego z wktadkg aluminiowa.
Gtoéwne ciggi (poziomy rozprowadzajgce oraz piony) nalezy zaizolowac cieptochronnie.

Grubosci izolacji zgodnie z Warunkami Technicznymi.

Instalacje przewidziano jako rozgatezng. Na pierwsze pietro woda doprowadzona
bedzie pionami, od ktérego odchodzi¢ bedg odgatezienia z zaworami odcinajgcymi.
Rurociagi rozprowadzone bedg pod stropem kondygnacji, a podejscia do punktow

odbioru wykonane zostang w sciankach instalacyjnych.

Przewidziano prowadzenie przewodow obok instalacji wody zimnej i cyrkulacji.

Metalowg armature oraz metalowe urzgdzenia instalacji wodociggowej wykonanej z
zastosowaniem przewodow z materialdw nieprzewodzgcych pradu elektrycznego
nalezy objaé¢ elektrycznymi potgczeniami wyréwnawczymi, tgczgcymi przewody

ochronne z czes$ciami przewodzacymi innych instalacji i konstrukcji budynku.

Przejscia przewodow tworzywowych (o srednicy >40mm) przez przegrody oddzielenia
pozarowego zabezpieczy¢ atestowanymi przepustami instalacyjnymi o odpornosci
réwnej odpornoéci ogniowej przegrody zgodnie z zaleceniami producenta. Dla

mniejszych srednic oraz przewoddéw stalowych stosowa¢ masy ogniochronne

Prébe szczelnosci nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.

8.4 Instalacja kanalizacji sanitarne;j

Scieki socjalno-bytowe odprowadzane bedg grawitacyjnie podejsciami do pionéw, a
nastepnie poziomami odptywowymi do przykanalikéw. Projekt przytgcza

kanalizacyjnego objety bedzie odrebnym opracowaniem.

Piony oraz poziomy zaprojektowano z rur kanalizacyjnych PP, podejscia z rur PVC /
PP kielichowych z uszczelkami gumowymi. Piony wyposazone bedg w odpowietrzenia
wyprowadzone nad dach lub zawory napowietrzajgce. Do realizacji pionéw

kanalizacyjnych nalezy stosowac rury niskoszumowe.
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Scieki od przyboréw sanitarnych odprowadzane bedg podejsciami krytymi w $ciankach
instalacyjnych. Podejscia wtgczone bedg do pionéw kanalizacyjnych sprowadzonych
na poziom przyziemia. Przewidziano wentylacje pionow, ktérej zakonczenia beda
wyprowadzone ponad dach i wyposazone w wywiewki. Instalacja bedzie uzbrojona w

niezbedne czyszczaki i rewizje.

Skropliny z jednostek wewnetrznych zostang odprowadzone do instalaciji
kanalizacyjnej zaleznie od warunkéw lokalnych: grawitacyjnie lub beda
przepompowane do najblizszego podejscia/pionu kanalizacyjnego — rozwigzanie na

etapie budowy przez wykonawce w uzgodnieniu z inwestorem.

Rury nalezy mocowaé do elementéow konstrukcji budynku za pomocg uchwytéw lub
wspornikow. Konstrukcja mocowan zapewniaC bedzie odizolowanie przewodow od
przegrod budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania drgan i hatasu w przewodach
i przegrodach budowlanych. Pomiedzy przewodem, a obejmg zastosowane bedag
podktadki elastyczne. Zamontowang instalacje kanalizacyjng nalezy poddac¢ probie
szczelnosci:

a) podejscia i przewody spustowe (piony) nalezy sprawdzi¢ w czasie swobodnego
przeptywu przez nie wody;

b) przewody odptywowe (poziomy) sprawdzi¢ po napetnieniu wodg powyzej kolana

taczgcego pion z poziomem poprzez ogledziny.

Wszystkie przejscia przewoddéw tworzywowych przez sSciany obudowy szachtéw
bedace oddzieleniami pozarowymi (dotyczy przewodow =>40mm) zabezpieczy¢
atestowanymi przepustami instalacyjnymi o klasie odpornosci ogniowej réwnej klasie

przegrody. Mniejsze przewody zabezpieczy¢ atestowanymi masami ogniochronnymi.

WEWNETRZNA INSTALACJA HYDRANTOWA

Jako zabezpieczenie przeciwpozarowe w budynku zaprojektowano instalacje
hydrantowa. Zasilana bedzie z zewnetrznej sieci wodociggowe;.

W budynku cze$¢ biurowa - zostang zastosowane hydranty wewnetrzne HP25 i z
wezem potsztywnym diugosci 30 m, zasieg 33m, zainstalowane przy drogach
ewakuacyjnych na kazdej kondygnacji nadziemne;.

W czesci budynku — hala - zostang zastosowane hydranty wewnetrzne HP33 i z wezem

potsztywnym dtugosci 30 m, zasieg 33m,

Zakfada sie jednoczesng prace 2 sgsiednich hydrantow DN 33, tj. wydajnos¢ instalacji

nie mniejszg niz 3 dm3/s.
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10.

Ze wzgledu na opory instalacji oraz zapewnione minimalne cisnienie dostepne od
gestora 1,5 bar nalezato doprojektowaé zestaw hydroforowy, ktory zwiekszy
odpowiednio cisnienie wymagane dla tej instalacji. Zaprojektowano zestaw
hydroforowy o wydajnosci 3 I/s i wysokosci podnoszenia H=38 m np. typ WILO-COR-
2 Helix VF606/SC-FFS firmy WILO lub rownowazny.

Cisnienie na zaworze hydrantowym hydrantu wewnetrznego DN 25 bedzie zapewniac

minimalng wydajnosc tj. 1,0 dm3/s.

Przewody zasilajgce instalacji wodociggowej przeciwpozarowej w budynku

zaprojektowano z rur stalowych ocynkowanych.

Przewody oraz armature instalacji biegngce w nieogrzewanych pomieszczeniach
budynku nalezy zabezpieczy¢ przed zamarznieciem przez owiniecie samoregulujgcym

kablem grzewczym zasilanym z gwarantowanego zrodta.

Wszelkie elementy instalacji muszg posiadaé¢ aktualne atesty, dopuszczenia do

stosowania w ochronie przeciwpozarowej oraz certyfikaty zgodno$ci.

WYMAGANIA TECHNICZNE DLA INSTALACJI

Uwagi ogdlne

Wszystkie zastosowane w projektowanych instalacjach materialy i urzadzenia
posiada¢ muszg wymagane, aktualne atesty, dopuszczenia i certyfikaty. Wszelkie
zastosowane urzgdzenia oraz narzedzia muszg posiada¢ znak bezpieczenstwa, a w
stosunku do urzadzen, ktére nie podlegajg obowigzkowi zgtaszania do certyfikacji na
znak bezpieczenstwa i oznaczenia tym znakiem, odpowiednie deklaracje dostawcy,
dotyczace zgodnoéci tych wyroboéw z normami wprowadzonymi do obowigzkowego

stosowania oraz wymaganiami okreslonymi wtasciwymi przepisami.

Kanaty powietrzne i ich wyposazenie

- Kanaly i ksztattki o przekroju prostokagtnym nalezy wykona¢ z blachy stalowe;j
ocynkowanej o grubosciach jak dla instalacji niskocisnieniowych typu Al w
klasie szczelnosci A, p<630Pa. Potgczenia elementéw kanatowych — za
pomocg profili, uszczelnionych uszczelkami samoprzylepnymi i silikonem, z
uzyciem zaciskéw w odstepachmax. co 25 cm.

- Kanaly i ksztattki o przekroju kotowym z blachy stalowej ocynkowanej typu Spiro
tgczone w klasie szczelnoéci A, p<630Pa.

- Kolana kanatow o przekroju prostokgtnym wykonac¢ z kierownicami;
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Przepustnice regulacyjne — klasy szczelnosci nie nizszej niz 2. Przepustnice z

sitownikami przy centralach nawiewnych i wywiewnych - klasy szczelnosci 4.

Rurociggi i armatura

Rozprowadzenia przewodoéw od pionéw do przyboréw na poszczegodlnych
kondygnacjach w zaprojektowano z rur z tworzywa sztucznego z wewnetrznym
rdzeniem aluminiowym.

Instalacje wody grzewczej CT nalezy wykona¢ z rur PP

Armatura instalacji: zawory kulowe gwintowane i kotnierzowe, cisnienia i
temperatury dopuszczalne dostosowane do warunkéw panujgcych w
instalacjach wyznaczonych w projektach wykonawczych.

Nalezy zapewni¢ odpowietrzenie instalacji w jej najwyzszych punktach przez
prowadzenie rurociggdw z odpowiednimi spadkami oraz montaz
odpowietrznikbw automatycznych z zaworkiem stopowym i zaworem
odcinajgcym.

Nalezy zapewni¢ mozliwos¢ oprézniania instalacji przez prowadzenie
rurociggow z odpowiednimi spadkami oraz montaz zaworow odwadniajgcych.

Nalezy zapewni¢ ochrone urzgdzen przed zanieczyszczeniami przez montaz
odpowiednich filtréw.

Nalezy zapewni¢ mozliwosé kontroli parametréow czynnikdédw przez montaz
odpowiednich miernikow np. przeptywu, cisnienia, temperatury itd.

W obiegach chtodniczych nalezy zapewni¢ mozliwos¢ powrotu oleju do
sprezarki przez prowadzenie rurociggoéw z odpowiednimi spadkami oraz
wykonanie odpowiednich zasyfonowan.

Nalezy zapewni¢ skompensowanie wydtuzen cieplnych diugich odcinkéw
rurociggdbw poprzez wykonanie kompensacji naturalnych lub montaz
kompensatoréw.

Zastosowane zawory balansowe powinny mie¢ mozliwos¢ spustu oraz pomiaru
wielkosci strumienia i spadku cisnienia przeptywajgcego czynnika.

Przejscia rurociggdbw przez przegrody budowlane nalezy wykonac w
przepustach  uwzgledniajgcych  izolacje  termiczng, akustyczng i
przeciwpozarows.

Potgczenia rur z PCV nalezy wykona¢ przy uzyciu pierscienia gumowego o
Srednicy dostosowanej do zewnetrznej Srednicy rury.

Rurociggi z PCV nalezy wyposazy¢ w czyszczaki posiadajgce szczelne
zamkniecia.

Odgatezienia kanalizacyjnych przewoddéw odptywowych (poziomdéw) powinny

by¢ wykonane za pomocg trojnikdéw o kacie nie wiekszym niz 450.
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Pion kanalizacyjny K2 wyprowadzi¢ nad dach i zakonczy¢é wywiewka
kanalizacyjna, reszta zakohczona zaworami nhapowietzrajgcymi
Przybory i urzgdzenia tgczone z urzgdzeniami kanalizacyjnymi nalezy

wyposazy¢ w indywidualne zamknigcia wodne (syfony).

Zabezpieczenia antykorozyjne

Elementy instalacji wymagajgce zabezpieczenia antykorozyjnego nalezy, co
najmniej oczysci¢ do |l stopnia czystosci i zabezpieczy¢ przed korozjg przez
pomalowanie farbg podktadowg oraz dwukrotne pomalowanie farbg

nawierzchniowa.

Izolacja termiczna

Rurociggi wody grzewczej nalezy izolowac otuling ze spienionego poliuretanu
lub z wetny mineralnej w ptaszczu z folii aluminiowej.

Rurociggi prowadzone w pomieszczeniach nieogrzewanych lub na zewnatrz
nalezy dodatkowo zabezpieczyé przed zamarznieciem przez owiniecie
rurociggdbw samoregulujacg tasmg grzewczg zasilong z dwoch Zrodet
elektrycznych.

Rurociggi w weztach cieptowniczych i rurociggi prowadzone na zewnatrz nalezy
dodatkowo zabezpieczy¢ ptaszczem z blachy aluminiowej lub dopuszcza sie
wykonanie typu rura w rurze lub z powtoki z laminowanego aluminium np.
thermaflex lub réwnowazny.

ze wzgledu na brak chtodzenia powietrza , wewnetrzne kanaty nie wymagajg

izolowania

Materiaty izolacyjne powinny spetnia¢ ponizsze wymagania wg W.T.:
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Minimalna grubosé izolacji cieplne
(material o wspolczynniku

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu przewodzenia ciepla
% =0,035[W/m - K)]*)
1 2 3
1 | Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 | Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 | Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna srednicy wewngtrzne) rury
4 | Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

LN

Przewody 1 armatura wg Ip. 1-4 przechodzace przez sciany lub stropy.
skrzyZzowania przewodow

50% wymagan z Ip. 1-4

Przewody ogrzewan centralnych, przewody wody cieplej i cyrkulacii
instalacji cieple) wody uzytkowe) wg Ip. 14, ulozone w komponentach
budowlanych miedzy ogrzewanynu pomieszezemanu roznych uzytkow-
nikéw

50% wymagan z Ip. 14

budynka)

7 | Przewody wg Ip. 6 uloZzone w podlodze 6 mm
g Przewody ogrzewania powietrznego (uwloZone w czesci ogrzewane] bu- 40 mm
dynku)
Przewody ogrzewania powietrznego (uloZone w czescl meogrzewane) 80 mm

10

Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz budynku®

50% wymagan z Ip. 1-4

11

Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz budynku”

100% wymagan z Ip. 1-4

3
)

Uwaga:
Przy zastosowaniu materialu izolacyjnego o innym wspolezynniku przewodzenia ciepla niz podany w tabeli — nalezy
. skorygowac grubosc warstwy 1zelacyjne).

= Izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

Ochrona przed hatasem i drganiami

Poziom hatasu przenikajgcego do pomieszczen przeznaczonych do przebywania ludzi

przez urzagdzenia zainstalowane w pomieszczeniach technicznych statego
wyposazenia instalacji wentylacji i klimatyzacji nie powinien przewyzszaé
dopuszczalnych poziomow zgodnie z normg PN-87/B-02151/02 “Akustyka

budowlana, Ochrona przed hatasem pomieszczeh w budynkach, Dopuszczalne
wartoéci poziomu dzwieku w pomieszczeniach”.
Maksymalny poziom dzwieku w pomieszczeniach technicznych w odlegtosci 1m nie
moze przekraczaé 65dB(A) dla maszynowni wentylacyjnych i wentylatoréw
dachowych.
Dla zapewnienia wymagan akustycznych nalezy:
- Zastosowac urzgdzenia o maksymalnie niskich poziomach gtosnosci.
- Sciany pomieszczen technicznych izolowaé akustycznie.
- Instalacje wentylacyjng nawiewng i wywiewng wyposazy¢ w ttumiki kanatowe,
ktore zapewnig redukcje emitowanego hatasu do wymaganych wartosci.
-  Zastosowac elementy ruchome urzgdzen wyposazone w ramy podporowe wraz
z wibroizolatorami thumigcymi drgania.
- Wentylatory dachowe nalezy montowac¢ na podstawach ttumigcych.
- Potgczenia urzgdzen wentylacyjnych z przewodami wentylacyjnymi wykonac¢
za pomocg kroccow elastycznych.

- Podigczenia pomp obiegowych do rurociggow wykonac¢ za pomoca przytgczy
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elastycznych ograniczajgcych przenoszenie drgan na elementy instalacji i
konstrukcje budynku.
- Przejscia instalacji przez przegrody budowlane zabezpieczy¢ materiatami

nieprzenoszacymi drgan.

Wymagania odnosnie wody instalacyjnej

Woda instalacyjna powinna odpowiada¢ wymaganiom normy PN-93/C-04607 oraz
wymaganiom producentow urzadzen.
Wymagania w zakresie prob, uruchomienia, regulacji, pomiaroéw i odbioru
Préby i odbiory techniczne nalezy wykona¢ zgodnie z:

~Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych”

cz. Il ,Instalacje sanitarne i przemystowe”;

- ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” —
COBRTI Instal, zeszyt 5;
- Wymaganiami montazowymi producentow zastosowanych urzgdzen.

Proby cisnieniowe instalacji rurowych nalezy przeprowadzi¢, jako: probe wstepna,
gtdwng i koncowa. Instalacje nalezy starannie wyptuka¢ i poddaé prébom przed
zaizolowaniem na cisnienie stanowigce 1,5-krotng warto$¢ cisnienia roboczego.
Pomiedzy poszczegdlnymi cyklami prob sie¢ rur powinna by¢ pozostawiona w stanie
bezcidnieniowym. W ZzZadnym miejscu badanej instalacji nie moze wystgpic¢
nieszczelnosé. Odbidr i uruchomienie instalacji moze nastgpi¢ po sprawdzeniu z prob
ci$nieniowych protokotéw, ktére muszg by¢ podpisane przez Inwestora i Wykonawce.
Regulacja i pomiary powinny by¢ wykonane z opracowaniem COBRTI INSTAL ,Zasady
regulacji i warunki odbioru instalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych”.
Instalacje wentylacji nalezy wyregulowa¢ za pomocg przepustnic montowanych na
odgatezieniach i przy nawiewnikach z przepustnicami regulacyjnymi wbudowanymi w
skrzynce rozpreznej, regulowanymi recznie od strony pomieszczenia.
Instalacje grzewcze i chtodnicze nalezy wyregulowa¢ hydraulicznie za pomoca

zaworow rownowazgcych.

Wytyczne eksploatacyjne

Instalacje powinny by¢ przekazane pod nadzér fachowych stuzb eksploatacyjnych,
ktore powinny sprawdzac prawidtowos¢ ich dziatania oraz wykonywac niezbedne prace
konserwacyjne. Podczas eksploatacji instalacji nalezy przestrzega¢ wymogow
zawartych w dokumentacji techniczno-ruchowej i instrukcjach obstugi, dostarczonych

przez producentéw poszczegdlnych urzgdzen i wykonawcdw robét.
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Technologia kuchni wraz z catym uzbrojeniem) wg odrebnego opracowania. W
zakresie instalacji wewnetrznej tylko doprowadzenie mediow do przyboréw technologii

kuchni

11. WYTYCZNE

Budowlane:

Wykonanie warstw podtogowych ( w tym izolaciji cieplnej, folii oraz szlichty ) w zakresie
branzy budowlanej

Uzbrojenie pomieszczen dla oséb niepetnosprawnych w uchwyty, pochwyty wraz z
odpowiednim wzmocnieniem Scian w zakresie branzy budowlanej

Elektryczne:

Zasilanie central wentylacyjnych w zakresie branzy elektrycznej

Zasilanie kurtyn powietrznych w zakresie branzy elektrycznej

Zasilanie wentylatorow wraz z regulatorem czasowym w zakresie branzy elektrycznej

Wykonanie potgczen wyréwnawczych w zakresie branzy elektrycznej

Zasilanie wezta cieplnego ( nie wiem jak tu z bednarkg i o$wietleniem ) w zakresie
branzy elektryczne;.

Instalacyjne:

Rozdzielacze wraz z zaworami, regulacjg itp. W zakresie wykonawcy wezta cieplnego
System kanalizacji deszczowej z dachu wg odrebnego opracowania — w zakresie
dostawcy dachu

Okapy wentylacyjne wg. Odrebnego opracowania

12. WYTYCZNA BHP

Wszystkie zastosowane materiaty i urzgdzenia muszg by¢é dopuszczone do obrotu i
powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie (certyfikat na znak
bezpieczenstwa bgdz certyfikat zgodnosci z Polskg Normg lub z aprobatg techniczng).
Montaz instalacji i urzgdzen musi by¢é prowadzony przez firme posiadajaca
odpowiednie uprawnienia i zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP zawartymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych Dz.U. 2003
nr 47 poz. 401 i Polskimi Normami.

W czasie pracy nalezy zapewni¢ spetnienie wymagan przepisow bezpieczenstwa i
higieny pracy, przepisbw sanitarnych, przepisow dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej, przepisow dotyczgcych pracy przy urzadzeniach elektrycznych, etc.
Zatoga obstugujgca i konserwujgca urzgdzenia musi by¢ przeszkolona pod wzgledem

obowigzujgcych przepisow BHP.
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Wszystkie zaprojektowane urzadzenia nalezy eksploatowac i konserwowac¢ zgodnie z
DTR producentéw i obowigzujgcymi przepisami BHP.

Przed przekazaniem budynku do eksploatacji nalezy opracowac instrukcje bezpiecznej
obstugi wszystkich instalacji w budynku.

UWAGA. Wymagania w BHP zostang doprecyzowane po uszczegdtowieniu rozwigzan

technicznych na etapie opracowywania projektéw wykonawczych.

13. INFORMACJA DOTYCZACA BIOZ

Zgodnie z Prawem Budowlanym podaje sie informacje BIOZ ze wzgledu na

wystgpienie zakresu robot

13.1 Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
Przewiduje sie nastepujacy zakres i kolejnosc robot:
- zagospodarowanie placu budowy;
- roboty ziemne;
- roboty konstrukcyjno - budowlane;
- roboty montazowe - instalacyjne;
- przygotowanie zaplecza (zaplecze socjalne i sktad materiatéw);
- prace pomiarowe;
- prace ogélnobudowlane przygotowawcze;
- zasadnicze prace montazowe — instalacyjne;
- prace wykonczeniowe (zabezpieczenia antykorozyjne i malarskie, izolacje
termiczne i akustyczne, prace ogélnobudowlane wykorczeniowe itp.);
- prace odbiorowe;
- roboty wykonczeniowe zewnetrzne i wewnetrzne;

- zagospodarowanie terenu.

13.2 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

- podziemne elementy uzbrojenia technicznego — sie¢ cieptownicza, wodocigg,
sie¢ kanalizacyjna, kablowe przytgcze energetyczne i telefoniczne;

- rozdzielnie elektryczne;

- wykopy;

- plac produkcji pomocniczej;

- zbrojarnia — maszyny do giecia i ciecia stali;

- stanowisko betoniarki;

- stanowisko podajnika materiatow sypkich;

- drogi dojazdowe i dojscia piesze do istniejgcej zabudowy;
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13.3

zaparkowane samochody;
manewrujgce samochody;
roboty na wysokosci;

montowane zadaszenie (spadajgce przedmioty, zagrozenia stanowiskowe).

Mozliwe zagrozenia w trakcie prowadzenia budowy projektowanych instalacji

Podczas wykonywania prac budowlano - instalacyjnych zwigzanych z realizacjg

zamierzenia budowlanego w zakresie objetym niniejszym opracowaniem projektowym

moga wystgpi¢ nastepujgce zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia pracownikow oraz

uzytkownikéw obiektu:

Potkniecie sie na tym samym poziomie;

Poslizgniecie sie na tym samym poziomie;

Upadek z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu, dachu; brak
zabezpieczenia otworéw technologicznych w powierzchni stropu; brak
zabezpieczenia otworéw prowadzgcych na ptyty balkonowe; brak balustrad
ochronnych przy podestach roboczych; rusztowania; brak stosowania sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robét);
Przygniecenie elementem w tym przygniecenie elementem podczas
wykonywania robot montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego
(przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze rownym rzutowi
przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o0 6,0 m).
Potrgcenie pracownika lub osoby postronnej pojazdem Ilub elementem
ruchomym maszyn przy wykonywaniu robot na placu budowy lub w miejscu
niedostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej);
Uderzenie elementem:;

Uszkodzenia stuchu — hatas;

Uszkodzenia wzroku i skory na skutek promieniowania nadfioletowego i
podczerwonego;

Uszkodzenia wzroku i skory oraz drég oddechowych na skutek oddziatywania
oparéw;

Uszkodzenia wzroku na skutek odprysku materiatu lub rozerwania ostrza /
tarczy;

Uszkodzenia ciata na skutek odprysku materiatu lub rozerwania ostrza / tarczy;
Uszkodzenia ciata na skutek uciecia lub weciggniecia konczyny przez
urzgdzenie;

Poparzenia;

Podraznienia bton sluzowych — pyty, srodki chemiczne;

Oddziatywanie dymow spawalniczych;
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- Porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajgcych
urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi);
- Zagrozenie pozarem lub wybuchem.

Czas wystepowania zagrozen: Caty okres trwania prac montazowych.

Skala zagrozen: Duza - wymagana dobra organizacja, szczegdlny nadzér oraz

przestrzeganie zasad BHP.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) Niewtasciwa ogolna organizacja pracy:
- nieprawidiowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan;
- niewtasciwe polecenia przetozonych;
- brak nadzoru;
- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym;
- tolerowanie przez nadzoér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy;
- brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i
ergonomii;
- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan

lekarskich.

b) Niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewfasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy;
- nieodpowiednie przejscia i dojscia;

- brak $rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.

Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:
a) Niewtasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgce zrédiem zagrozenia;

- niewfasciwa statecznos¢ czynnika materialnego;

- brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajgce;

- brak srodkow ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér;

- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen;

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw.
b) Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materiatow zastepczych;

- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych.
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13.4

c) Wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego.

d) Niewfasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego;
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego, niewtasciwe naprawy i

remonty czynnika materialnego.

Sposoby instruowania przed przystgpieniem do robét szczegdlnie

niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie, jako szkolenia wstepne i szkolenia
okresowe. Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegoélnych
rodzajow szkolenia.

Szkolenie wstepne ogdine (,Instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Powinno ono byé
przeprowadzone w okresie nie dluzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na
okreslonym stanowisku pracy. Szkolenie wstepne ogodlne obejmuje zapoznanie
pracownikdw z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie Pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowigzujacymi w
danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Szkolenie wstepne na
stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinno zapozna¢ pracownikéw z
zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego
na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien byc¢
potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na
3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdlnie dla zagrozenia dla
zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.

Przed rozpoczeciem prac budowlanych na obiekcie nalezy przeszkoli¢ wszystkich

pracownikow pod katem wystepowania niebezpieczenstw zwigzanych z charakterem
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13.5

robot prowadzonych na obiekcie, ze szczegolnym uwzglednieniem robdt, dla ktorych
skala zagrozenia jest duza.

Pracownicy dopuszczeni do wykonywani robot budowlanych winni  spetniac
wymagania:

- posiada¢ odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe i uprawnienia
poswiadczone wymaganymi dokumentami;

- posiada¢ niezbedng wiedze i umiejetnodci w zakresie bezpiecznego i
sprawnego wykonywania danej pracy oraz postugiwania sie przewidzianymi do
tej pracy narzedziami i urzgdzeniami i sprzetem;

- miec¢ wtasciwy stan zdrowia poswiadczony aktualnymi badaniami i orzeczeniem
lekarza medycyny pracy;

- posiada¢ niezbedng znajomos$¢ przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz udokumentowane poswiadczenie instruktazu i przeszkolenia
w tym zakresie.

- Fotokopie w/w dokumentéw powinny by¢ w posiadaniu kierownika budowy.

Techniczne i organizacyjne srodki zapobiegajgce niebezpieczenstwom
wynikajacym z prowadzenia robét budowlanych w strefach szczegélnego

zagrozenia.

Bezposredni nadzér nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,

stosownie do zakresu obowigzkow.

Osoba kierujgca pracami jest obowigzana:

- przygotowaC oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu
robét na poszczegolnych stanowiskach pracy;

- okredli¢ wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych, prac wykonywanych przez
co najmniej dwie osoby, prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci
psychofizycznej oraz okresli¢ podstawowe wymagania BHP przy wykonywaniu
tych prac;

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP;

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy
pracownikdw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem
czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych;

- zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatdw i substancji niepowodujgcych takich
zagrozen;

- dbac o sprawnosé srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie
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Z przeznaczeniem;

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi ze srodowiskiem pracy;

- dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnos$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowanie
zgodnie z przeznaczeniem;

- w razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikbw osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do
niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego

zagrozenia.

Na placu budowy powinny by¢é udostepnione pracownikom do statego korzystania
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami

zdrowia pracownikow;

- obstugi maszyn i innych urzgdzenh technicznych;

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.
Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy,
czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach
awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw.
Podczas wykonywania prac powodujgcych zagrozenia dla zdrowia lub 2zycia
pracownikéw stosowaé nalezy wymagane przepisami zabezpieczenia i $rodki ochrony
osobistej. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢é wyposazeni w SrodKi
ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu
Ssrodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez
pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikow tych Srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgca
ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie
gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy obowigzany jest informowac

pracownikow o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Na terenie budowy w miejscach ogdélnodostepnych winny znajdowac sie apteczki ze

Srodkami pierwszej pomocy.
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Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej
znajomosci przepisow oraz zasad BHP. W szczegolnosci pracownicy zatrudnieni na
stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiadaé wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymég nie dotyczy
betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy
do 1 KW.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw,
ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z
wymaganiami producentéw i przepiséw przeciwpozarowych. llos¢ i rozmieszczenie
gasnic przenosnych powinno byé zgodne 2z wymaganiami przepisow

przeciwpozarowych.

Drogi przeciwpozarowe winny by¢ stosownie oznakowane i nieblokowane przez
sktadowiska i inne przeszkody (parkujgce samochody, czasowo ustawiane urzgdzenia
placu budowy). Muszg one zapewnia¢ szybkg (w tym najkrotszg) droge ewakuacji w

wypadku powstatego zagrozenia.
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